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Stodtjanster for studenter

Rekommendationer for att stédja studenternas valbefinnande

e Varje universitet ska tillhandahalla handlednings- och stodtjanster pa alla sprak som anvands i stor
utstrackning inom utbildningen vid universitetet.

e Varje universitet ska ha minst en studiepsykolog per 4 000 studenter och studiepsykologens
mottagning maste vara tillganglig inom en manad fran studentens forfragan.

e Det ska finnas tillrackliga studiehandledningsresurser for olika branscher. Pa sa satt sakerstalls att
den aktér som genomfoér studiehandledningen kanner till den bransch som studenten studerar.

e Studenterna ska i alla skeden av studierna ha mojlighet till tillracklig studiehandledning.

e For att trygga tillgangen pa diskussionshjalp med lag troskel maste varje

universitet ha en kurator. Kuratorn hjalper och stéder studenterna med hjalp av socialarbetets
metoder. Kuratorn hjalper nér det sker betydande férandringar i studier, manniskorelationer eller
livet som paverkar studierna.

e Varje studentgrupp ska ha en egen tutorlarare eller handledare som regelbundet
anvander sin arbetstid for att handleda bade individer och grupper.

e Studenterna ska ha tillgang till rimligt prissatta idrottstjanster
pa universitetens campus eller i narheten av dessa

e Tillracklig tid ska reserveras for lunchmaltiden och studenterna uppmuntras att ata lunch dagligen.
Dessutom maste man se till att olika dieter beaktas och att lampliga maltider finns tillgangliga.

e For studenterna ska ordnas evenemang med valfardstema i samarbete med bland annat
studentkaren och SHVS.

e Universiteten ska ha personer som bland hdgskolans personal har utsetts till trakasseriombud,
som ocksa star till studenternas forfogande.

e Universiteten ska ha en tydlig praxis for att forebygga och utreda
trakasserier och mobbning.

e Universiteten erbjuder studenterna karridrvagledning och stdd for att planera sin egen karriar.

e Varje student som behdéver individuella arrangemang ska tydligt veta var hen far hjalp med de
utmaningar som studierna medfér. Undervisningspersonalen beaktar dessa studenters behov i sin
undervisning.
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